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Kohärenz-Symposium 2024 – Agenda* 

 
Sa., 21.09.2024 
============== 

 

10:00 – 10:30 

• Begrüßung von Robin und Elise 

• Vorstellungsrunde 

 

10:30 – 11:30 

• Vortrag / Didaktik 

o Gedächtnisveränderungsprozesse in 

Therapie und Coaching 

 

11:45 – 13:00 

• Demo 

o Therapiesitzung 

o Debriefing im Plenum 

 

13:00 – 14:15 

• Mittagspause 

 

14:15 – 15:45 

• Kleingruppenübung 

o Gecoachte Therapie-/Coaching-

Sitzungen 

o Debriefing im Plenum 

 

16:00 – 16:45 

• Tipps aus der Praxis 

 

17:00 – 18:00 

• Q&A 

 

 

 

 

 

Ende pünktlich um 18:00. (Der Raum ist 

voraussichtlich ab 19:00 von einer anderen 

Gruppe belegt.) 

 

 

 

 

 

 

 

So., 22.09.2024 
============== 

 

10:00 – 11:30 

• Kleingruppenübung 

o Gecoachte Therapie-/Coaching-

Sitzungen 

o Debriefing im Plenum 

 

11:45 – 12:30 

o Tipps aus der Praxis 

 

12:30 – 13:45 

• Mittagessen 

 

13:45 – 15:00 

• Demo 

o Therapiesitzung 

o Debriefing im Plenum 

 

15:15 – 16:00 

• Themen Kohärenz-Community, Training, 

Peer-Training Programm, usw. 

 

16:15 – 17:00 

o Vortrag: Kohärenz in nicht-

therapeutischen Lebensbereichen 

 

17:00 – 18:00 

• Fallberatung 

 

 

 

 

 

 

* Änderungen vorbehalten 


